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Saint-Cirq-Lapopie, tentative de revitalisation d’une commune rurale par le tourisme : 

prémices et enjeux. 

Située dans le département du Lot en Occitanie, Saint-Cirq-Lapopie s’apparente à un 

village médiéval dont le centre historique est cramponné à sa falaise. Cet « espace-tiers » 

considéré comme une commune très peu dense périphérique à celle de Cahors, a su charmer 

des millions de touristes qui lui garantiront en 2012 le label du Plus Beau Village de France. En 

comptant 35 résidents hivernaux en 2020, la commune tente de préserver son authenticité face 

à des flux toujours plus massifs de touristes et de contourner sa dépendance au tourisme en 

attirant de nouveaux ménages. Comment Saint-Cirq-Lapopie, commune longtemps ignorée, 

est-elle devenue un haut lieu du tourisme rural ? Pour y répondre, nous aborderons le regain 

d’attractivité d’un territoire oublié (I) pérennisé par la touristification de la commune (II) dont 

cette dernière cherche à se délier (III).  

I. Regain d’attractivité d’un territoire oublié : le « réveil d’un village » 

A. Une déprise démographique séculaire  

Le diagramme démontre que la 

commune étudiée connait un 

déclin démographique depuis 

les années 1870 s’expliquant 

par une première vague 

d’exode rural en France. Les 

ruraux quittent le village pour 

rejoindre les nouvelles villes 

industrielles. 

Le département du Lot connait 

également un déclin 

démographique du XIXe au 

milieu XXe. En revanche dès 1954 la population augmente à nouveau, ce qui n’est pas le cas 

pour Saint-Cirq-Lapopie. Sa population s’accentue dans les années 1950 avant de chuter 

jusqu’à reprendre dans les années 1975, atteignant 217 habitants en 2013, contre 167 en 1975, 

mais finit par diminuer de nouveau.  

B. L’arrivée d’artistes entrainant la gentrification du village 

L’arrivée d’artistes comme André Breton, père du surréalisme, et leur installation dès 1950 

dans le village a permis « de lancer Saint-Cirq »1. Leur implantation permet un regain d’intérêt 

de la population pour le village en 1950 mais aussi entre 1975, année durant laquelle le taux de 

variation du solde migratoire s’élève à 2,48%, et 2013. En revanche, les nouveaux arrivants n’y 

résident qu’en période estivale. En effet, les « Parisiens » […] y déboulent dès les premiers 

beaux jours, à la recherche d’une maison « à retaper », un retour aux sources prestement oublié 

dès les premiers frimas. »2. Pour preuve, le nombre d’habitants résidents en période hivernale 

ne s’élève qu’à 35. Plus que des « parisiens », des Belges, Néerlandais, Espagnols et 

Américains achètent des lotissements pour les louer à des touristes ou n’y passer que des 

 
1 Citation de Madeline Cabessut, dans ParisMatch, n°3293, le 27/06/2012, « Saint-Cirq-Lapopie : le village 

préféré des français » 
2 Michel Peyrad dans ParisMatch, n°3293, le 27/06/2012, « Saint-Cirq-Lapopie : le village préféré des français » 
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vacances. Le phénomène de gentrification est tel que des chercheurs mettent en avant le 

changement dans la composition des propriétaires. Le schéma ci-dessous cartographie la 

proportion du bâti occupée par des étrangers en 2016. Le coût des maisons s’élève entre 150 000 

à 200 000 euros en 2016, montant considéré comme colossal pour les populations installées 

avant l’arrivée des nouveaux résidents et dont le revenu est nettement inférieur à celui de ces 

derniers. En effet, le revenu médian de la commune en 2015 est de 18730 euros, soit l’un des 

plus bas3 en France. Les nouveaux venus, mieux dotés en capital économique, social et culturel 

contrastent avec les anciennes populations.  

Schéma représentant les propriétaires à Saint-Cirq-Lapopie en 2016. 

 

Source : Jean-Christian TULET, Géographe, membre du Conseil Scientifique et de Prospective 

II. Le choix de la mise en tourisme 

A. Un environnement au charme naturel 

Saint-Cirq-Lapopie se distingue par la magnificence de ses paysages et la beauté conservée 

d’une architecture médiévale. C’est d’ailleurs le facteur explicatif de l’installation des artistes.  

Ses atouts, présentés dans la carte ci-dessous, sont de fait la source de l’installation de nouvelles 

populations. Plusieurs acteurs vont participer à cette touristification (la commune, le 

département, la région…)  

Carte présentant les atouts de Saint-Cirq-Lapopie, élu plus beau village de France (2012) 

 

 
3 Nicolas Certes et Service Infographie, 17/10/2017, Figaro, « quel est le niveau de vie de votre commune » lien 

https://www.lefigaro.fr/actualite-france/2017/10/17/01016-20171017ARTFIG00003-visualisez-le-niveau-de-vie-de-votre-commune.php
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B. Exploitation de son environnement et mise en tourisme de la commune 

Face au regain d’intérêt des touristes pour la commune, cette dernière développe des 

infrastructures d’hébergements, des parkings, des activités touristiques liées à sa rivière où à sa 

forêt. En sommant toutes les infrastructures touristiques et en les comparants aux services 

essentiels de la commune, il est facile de se rendre compte que très peu de services sont 

réellement destinés aux saint-cirquois. Il n’existe qu’une épicerie, une boulangerie, une 

pharmacie contre dix-sept restaurants, deux campings, deux hôtels et cinq gîtes. L’ouverture 

des campings reste récente, le dernier « camping paradis de la Plage » a ouvert en 2023. La 

carte ci-dessous schématise les nombreuses infrastructures touristiques du village qui 

permettent de justifier que Saint-Cirq-Lapopie est une commune dédiée au tourisme.  

Saint-Cirq-Lapopie, une commune tournée vers l’activité touristique 

 

 

 La commune exploite aussi son passé artistique en transformant les anciens habitats des 

artistes en musées. C’est le cas du musée Rignault et de l’ancienne bâtisse d’André Breton. Le 

défi principal des habitants reste celui de garder une certaine authenticité face à l’afflux de 

touristes dont le nombre s’élève à près de 400 000 visiteurs en 2012 et par an. L’intégration de 

la commune dans le Parc régional des Causses du Quercy l’oblige à respecter certaines 

formalités concernant l’architecture du bâti ce qui permet de garantir son authenticité. Chaque 

aménagement est pensé en faisant « attention à la prégnance et à l'impact des équipements, 

qu'ils soient le plus réversibles possible pour que nous puissions les remettre en question »4 

III. Tentative de dépassement de la dépendance au tourisme 

A. Des ressources budgétaires 

municipales provenant du tourisme 

Le diagramme issu du bulletin 

municipal5 de la commune, démontre 

que sur un budget de 5 561 000 euros, 

415 746 euros proviennent des 

parkings et 54 954 euros proviennent 

des recettes des campings en 2021. Les 

 
4 Citation de Pierre Sicard en charge de la préservation du site, Le point, 14/07/2012, lien 
5 Bulletin municipal de Saint-Cirq-Lapopie, n°17, janvier 2022, lien 

s 

https://www.lepoint.fr/culture/le-village-medieval-de-saint-cirq-lapopie-un-roc-face-a-l-assaut-des-touristes-14-07-2012-1485625_3.php
https://www.saintcirqlapopie.fr/userfile/fichier-telechargement/1643280009-BULLETIN-MUNICIPAL-ST-CIRQ-LAPOPIE-n17---JANVIER-2022.pdf
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dépenses en charges de fonctionnement s’élèvent à 409 000 euros. Nous pouvons en tirer deux 

observations. La première, les recettes dues au tourisme dans la commune sont faramineuses 

pour une commune de seulement 35 habitants en hiver. Secondement, la dépendance au 

tourisme se ressent lorsque l’on tient compte de la part des réinvestissements faits dans le 

tourisme : « notre commune se doit […] d’accueillir ses visiteurs dans les meilleures conditions 

possibles. […] Cela impose […] un travail rigoureux intensifié en période estivale et dans de 

nombreux domaines ». La commune s’efforce de garder son image de « village préféré des 

français » en investissant de manière toujours plus massive dans l’entretient du village quitte à 

augmenter les frais de stationnement : six euros la journée dans un parking et un tarif nuit dans 

les campings qui passe de sept à douze euros. Le village, par ailleurs, prévoit de construire en 

2024 une « maison des saisonniers » qui permettra au personnel de loger sur place et de faciliter 

le recrutement de saisonniers. 

B. Dépasser sa dépendance au tourisme : accueillir des nouveaux ménages 

En parallèle, les mots du maire tendent à montrer une ouverture de la commune à une autre 

population. Saint-Cirq-Lapopie veut attirer une population qui s’installerait dans le village. 

Cette nouvelle volonté d’attractivité des néoruraux justifie les nombreux aménagements 

effectués dans la commune et visibles sur le PLU. Ce sont les aménagements liés aux créations 

de chemins, d’élargissement des voies communales ainsi que des intersections entre ces 

dernières et les routes départementales. D’un autre côté, l’installation de la fibre « à l’heure où 

le télétravail s’impose » met en exergue cette volonté d’attirer une nouvelle population qui 

aurait la capacité de travailler de chez-soi et dès lors de s’installer dans la commune. Ce sont 

d’ailleurs les dires du maire : [l’installation de la fibre] facilitera la vie quotidienne, favorisera 

l’installation de nouveaux foyers et soutiendra l’activité touristique de la commune ». En 

novembre 2023, 80% des locaux sont raccordables à la fibre6. Même si le village tente de 

dépasser sa dépendance au tourisme en accueillant de nouvelles populations, ses revenus étant 

trop liés au secteur touristique, un tel détachement serait une perte d’argent pour la commune.  

 

Conclusion 

 Saint-Cirq-Lapopie, commune périurbaine dans la zone d’attractivité de Cahors, 

apparait comme un village dans lequel l’activité touristique s’est développée. Ce 

développement s’est forgé sur une volonté de la commune d’exploiter les qualités de son 

environnement et ses origines artistiques. La volonté de la commune de garder son authenticité 

fait sens dans une géographie du tourisme qui dénonce la cartepostalisation des lieux 

touristiques. C’est notamment le cas des Anses-d’Arlet en Martinique où une standardisation 

des paysages s’opère dans un contexte de mondialisation. En revanche, le risque pour la 

commune, dans son objectif d’accueil de nouvelles familles, est de connaitre le même sort que 

les villages du Perche dans lesquels « les Parisiens ont tout raflé »7 et dans lesquels 

G.Delemasure ne parle non pas de résidences secondaires mais de « semi-résidentiel ».  

 

 
6 Arcep, « ma connexion internet », mapbox, lien 
7 Citation de Alain Brulé dans Le monde, 19/10/21, par M.BAUMARD et N.KRIEF, « dans le perche, une 

« greentrification » accélérée par le Covid-19 ».  

https://www.test-fibreoptique.fr/raccordement-saint-cirq-lapopie-46256.html
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Annexe 

Document 1 :  

Population à Saint-Cirq-Lapopie (à partir de 1861)  

 

 

 

 

 

Population dans le département du Lot (à partir de 1861) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Image numéro 1 (source : INSEE, réalisation : J.ZOUBAREVITCH, octobre 2023) 
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Image numéro 2 (source et réalisation : Jean-Christian TULET, aout 2016) 

 

Image numéro 3 (source : Géoportail, réalisation : J.ZOUBAREVITCH, octobre 2023) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Image numéro 4 : (source : Géoportail, réalisation : J.ZOUBAREVITCH, octobre 2023) 
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Image numéro 5 (source : bulletin municipal de Saint-Cirq-Lapopie) 
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